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THEORETISCHER HINTERGRUND 

Die Diagnostik der spontansprachlichen und kommunikativen Leistungen ist eine zentrale 

Voraussetzung für die Aphasietherapie. Dabei sollte eine hohe Veränderungssensitivität der 

Untersuchungsinstrumente gewährleistet sein, um eine präzise Eingangs- und Verlaufsdiagnostik 

ab dem Auftreten einer Aphasie zu ermöglichen. Bislang wurde die Veränderungssensitivität von 

unterschiedlichen Diagnostikverfahren und Auswertungsmethoden überwiegend ab der 

postakuten und chronischen Phase der Aphasie untersucht (Breitenstein et al., 2017; DeDe & 

Hoover, 2021; Grande et al., 2008; Hussmann et al., 2012; Rubi-Fessen et al., 2022). Patient:innen 

in der akuten Phase und der frühen Postakutphase der Aphasie wurden in den Studien meistens 

nicht berücksichtigt. 

 

FRAGESTELLUNG 

Wie sensitiv messen unterschiedliche Diagnostikverfahren und Auswertungsmethoden 

Veränderungen der spontansprachlichen und kommunikativen Leistungen von Patient:innen mit 

einer Aphasie im Verlauf der Akut- und frühen Postakutphase über einen Behandlungszeitraum 

von sechs Wochen? 

 

METHODE 

Die Daten wurden anhand eines Einzelfalls erhoben. Ein Patient mit einer leichten amnestischen 

Aphasie wurde vor und nach einer sechswöchigen sprachtherapeutischen Behandlung getestet. 

Die Untersuchungen erfolgten durch die Spontansprachuntersuchung des AATs (Huber et al., 

1983), die ASPA (Huber et al., 2005), den ANELT (Blomert et al., 1994) und die CIUs (Nicholas & 

Brookshire, 1993). 

LEARNING OUTCOME 

Die Teilnehmer:innen erhalten einen Überblick über die Veränderungssensitivität der 

Diagnostikinstrumente in den frühen Phasen der Aphasie. Dabei lernen sie den Zusammenhang 

zwischen der Charakteristik einer leichten Aphasie und der Veränderungssensitivität der 

Diagnostikinstrumente kennen.  

Die Teilnehmer:innen erfahren, welche Diagnostikinstrumente bei einer leichten Aphasie 

sinnvoll genutzt werden können, um Leistungsveränderungen sensitiv erfassen zu können. 
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ERGEBNISSE 

Die jeweiligen Diagnostikverfahren und Auswertungsmethoden zeigten eine unterschiedlich hohe 

Veränderungssensitivität. Bei diesem Einzelfall erwiesen sich die ASPA und die CIUs als sensitiv, 

um bedeutsame Veränderungen im Verlauf feststellen zu können. 
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